seit 1862

Neu im St. Pauli Turnverein ab 2. Februar 2019

Kung Fu IhK

fuar Erwachsene

Effektive klassisch-moderne Selbstverteidigung
Kdrper- und Selbstbewusstsein

Korperliche und geistige Flexibilitat

Achtsamkeit

Wahrnehmungsfahigkeit

Fitness

Selbstentwicklung

Freude am gemeinsamen Unterricht und Training

Interessierte sind herzlich willkommen, auch gern
zur kostenlosen Probestunde!

SA 15.30 - 17.00 Uhr

in der Halle der Rudolf-RoB-Grundschule,
Zugang gegenuber dem Vereinshaus, Peterstr. 15,
Ecke Markusstr. (Nahe GroBneumarkt)

Tel. 34 0125 sport@st-pauli-turnverein.de =~ www.stpauli-turnverein.de



